
Le chocolat de Dubaï : 
La tendance virale de 2024



Sarah Hamouda, la créatrice de la marque Fix Dessert Chocolatiers aux EAU, à
transformé ses envies de grossesse en un succès planétaire connu sous le nom de
 « Chocolat de Dubaï ». 

La marque a été crée en 2021 mais c’est seulement en 2023 que sa tablette phare
(chocolat au lait fourré de pistache et de knefeh) connaît un succès viral grâce à
l’influenceuse culinaire Maria Vehera et sa vidéo ASMR sur Tik Tok (qui cumule à ce
jour plus de 100 millions de vues) qui se filme en train de déguster langoureusement
la célèbre tablette dans sa voiture.

Face à la forte demande du produit (disponible uniquement à Dubaï via Deliveroo à
des heures et quantités limitées) et au buzz viral sur les réseaux sociaux, 
des marques food, des pâtisseries, des chocolatiers et des coffee shops du monde
entier ont surfé sur la tendance en lançant leurs propres versions du chocolat de
Dubaï. 

Popularisé par une influenceuse culinaire sur Tik Tok et créé par une entreprise
émiratie, ce chocolat fait désormais fureur chez des millions de consommateurs du
monde entier. 

Introduction



 Une influenceuse culinaire à l’origine du
succès 

La popularité de la marque FIX, et plus précisément de
la barre « Can’t Get Knafeh of It », a explosé en
novembre 2023 après une seule vidéo ASMR sur TikTok
(qui compte plus de 100 millions de vues à ce jour) de
l’influenceuse culinaire Maria Vehera dégustant la barre
chocolatée au pistache knafeh dans sa voiture.  
Suite à cette vidéo, la tablette est devenue une sensation
virale mondiale qui a envahi les réseaux sociaux.



Un succès viral 

 Des personnes du monde entier (y compris des influenceurs et des célébrités)
ont partagé des vidéos de dégustation et de préparation du chocolat de Dubaï sur

Tik Tok et Instagram. Les vidéos consacrées à cette tablette se comptent par
centaines de milliers.  Un succès viiral qui affole les réseaux sociaux ! 



Les industriels et distributeurs
surfent sur la tendance 

Le succès viral généré sur les réseaux sociaux pour le chocolat de
Dubaï a créé un engouement sans précédent au niveau mondial. 
La rareté du produit et la demande pour le produit ont été telles que
de nombreux fabricants ont répondu à cette tendance grandissante
en lançant leurs propres versions du chocolat de Dubaï à travers le
monde.  

Le chocolatier suisse Lindt fait partie des nombreuses marques ayant
dévoilé une tablette chocolatée à la pistache inspirée de Dubaï dans
ses points de vente en Allemagne et en Suisse ces dernières
semaines. Ce fut un succès sans précédent, avec des clients faisant la
queue pendant des heures pour se procurer la tablette. 
De nombreuses autres marques ont également surfé sur la tendance
en lançant leurs propres versions du célèbre chocolat comme
Vlinder Chocolate en Arabie Saoudite, Cocoraw en Malaisie, Bolçi
Çikolata et Ülker en Turquie et Dinguerie Dessert en France entre
autres. 

Des distributeurs ont aussi profité de l’engouement pour le produit
(Coop, Aldi, Spar et Migros) pour lancer leurs propres versions. 

Une occasion pour tous les amateurs de chocolat (et pas seulement)
de goûter cette tablette qui a fait parler d’elle dans le monde entier ! 



Une opportunité pour les boulangers, pâtissiers,
chocolatiers, coffee shops et restaurants 

Des viennoiseries aux gâteaux et en
passant par les pâtisseries, 

le chocolat viral de Dubaï inspire une
révolution dans le monde des

desserts !  

Partout dans le monde, des boulangers,
des pâtissiers, des coffee shops et

restaurants ont adopté cette tendance
en revisitant des classiques bien-aimés
de tous. Leurs créations se sont "dubai-
ifiés" progressivement (combinaison de
saveurs pistache-knafeh étant intégrée
dans leurs desserts et préparations).  



Philippines

Croissants 

USA Indonésie EAU

Une opportunité pour les boulangers, pâtissiers et 
coffee shops 



Hong Kong 

Gâteaux

Indonésie Indonésie Indonésie

Une opportunité pour les boulangers, pâtissiers et 
coffee shops 



Thaïlande 

Donuts

EAU Austriche USA

Une opportunité pour les coffee shops et restaurants



Ateliers DIY chocolat de Dubaï

 De nombreuses marques ont lancé leurs propres ateliers permettant aux consommateurs
de créer de A à Z la tablette de chocolat de Dubaï puis de repartir avec leurs créations.



Conclusion
Le phénomène du chocolat de Dubaï a explosé en
popularité grâce à sa présence virale sur TikTok. La
rareté du produit a suscité un engouement sans
précédent et une forte demande. 

Boulangeries, pâtisseries, chocolatiers, cafés,
industriels, distributeurs, restaurants et
influenceurs se sont appropriés la tendance du
chocolat de Dubaï en proposant leurs propres
versions de cette célèbre tablette de chocolat. 

Le chocolat de Dubaï est désormais un terme
générique désignant du chocolat fourré à la crème
de pistache et de knafeh. 

La tendance ne montre aucun signe de
ralentissement et compte bien continuer à susciter
l’engouement de tous en 2025. 


